
 

 

 

令和 6年 秋号           

秋の訪れが例年よりも遅く、１０月でも夏日が続きました。１１月中旬以降にようやく秋らしい 

気温となり、木々の紅葉が進み始めています。急に寒くなって、気温差に体がついていかなくな

ってきています。体調管理に気を付け、暖かくしてお過ごしいただけたらと思います。デイケア

では新しいプログラムとなる、トスティックを購入しました。モルックの屋内版のようなもので

す。スティックに当たりそうで、なかなか当たらないゲームです。見学お待ちしています  

 

               

 

                     

                    

 

ふれあい動物園 

クッキング 

参加者全員でたこ焼きパーティー 

女性クッキング 

生春巻き 

男性クッキング 

クリームシチュー 

ブタやヤギと 

ふれあいました 

 


