
 

 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 

 
 

 
 

 

デイケアだより R5.２月号 

12 月の創作活動では

スノードームを作りま

した。瓶のフタにモチ

ーフを接着し、洗濯の

りで作った液体を流し

入れると…可愛いスノ

ードームが出来まし

た！ 

 

たこ焼きは人気メニューなので、女性クッキングでも

男性クッキングでも、火・木組でも実施しました（笑） 

同じたこ焼きでも入れる具材が、それぞれ異なって、

スタッフも参加していて楽しかったです。 

 

その他にも、年明けすぐのデイケア

では、初詣に行ったり書初めをしま

した。おみくじを引いたり、お守り

を購入したりされているメンバー

さんもいました。 

また、今年の抱負も書いてもらい、 

今はデイルームに飾っています。 

節分の日には、みんなで恵方巻を作って食べました！ 


