
 

 

 

 

 

 

 

令和 2年 10月 

デイケアだより 
新型コロナウイルスの感染拡大に伴い 

クッキングやカラオケができませんでしたが 

夏の暑さを乗り越えるためにビーズや芳香剤や 

スライムなど涼しげなものを作って涼みました。 

 

 

                       最近になってデイケアでもモルックを取り入れました。 

モルックとは…？フィンランドで開発されたスポーツです。チームに

分かれて木の棒（モルック）を投げて点数を競います。ボーリングとも少

し違う新感覚のスポーツです！シンプルなルールですが、ついつい夢中に

なってしまいます。 

 

 

 

 

 

三木遊々マジッククラブさんに 

マジックショーを披露していただきました。 

皆さん椅子の間隔を空けてマスク着用で 

気を付けながら協力してくれました。 

 

涼しくて過ごしやすい気候となり、 

外での活動を待ち望んでいます。 

まだまだ分からない状況下なので、 

消毒などを行い、コロナ対策を 

続けながら頑張っていきます♪ 


