
 平成 26年 6月 

 

4 月 7 日より小規模デイケアがスタートして 2 カ月が

経ちました。現在、デイケア登録者は 24名。通所日は火

曜・木曜はアルコール依存症の方、月曜・水曜・金曜は

依存症以外の方対象になっています。 

プログラムは、来られている利用者さんに合わせて作

っています。現在行っているのはスポーツ（卓球、バド

ミントン等）、自主活動（書道、漢字検定、絵画、トラン

プ、パソコン等）、カラオケ、農耕、ミーティング等です。 

先日は利用者の皆さんと病院で採れた梅を使って、梅シ 

ロップ作りを行いました。数週間で完成するとのことで、 

梅ジュースにして飲むのを利用者の皆さんと共に楽しみに 

しているところです。 

初収穫のなすび！（農耕） 


